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سي آرتروز سمپتوماتيك دست در تهران: شيوع، علائم و نشانه ها. مجله دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي تهران،  ررب .1

 .  449-443، شهريور 6،شماره  67، دوره 1388

قايسه اثر پردنيزولون خوراکي و تزريق داخل مفصلي استروئيد در درمان اوستئوآرتريت التهابي زانو. مجله پزشكي، دانشگاه   م .2

 . 89 ماه مرداد  علوم پزشكي تبريز،

  يالتهاب یها تيآرتر ري آن نسبت به سا يروماتيسم پاليندروميك و فراوان كيو مشخصات دموگراف ي شگاهيآزما ي نيعلائم بال .3

 . 90ماه  ريت  ز،يتبر يدانشگاه  علوم پزشك ،يشمال غرب کشور. مجله پزشك در

  علمي فصلنامه ،ايران  غرب شمال منطقه آنكيلوزان اسپونديليت به مبتلايان در MEFV و CYP2D6 های ژن مولكولي آناليز  .4

 . 91، پاييز لرستان پزشكي علوم دانشگاه پژوهشي

دوره  ، 1395 بهشتيارد ه،ياروم ي، مجله پزشكسيكلوسپورين.  با درمان به مقاوم پروليفراتيو لوپوسي نفريت درمان نتايج .5

 .129 و هفتم، شماره دوم، ستيب

  مجله ، دیيور ديكلوفسفاميتحت درمان با س ياسكلرودرم مارانيدر ب ویير ينيو علائم بال رومتریياسپ  راتييتغ يبررس .6

 . 466-477ص  ششم، شماره هفتم، و بيست ، دوره1395 اروميه، پزشكي

  شگاه يفصلنامه آزما. آن با افراد سالم  سهيفعال و مقا  يدهان عاتي با ضا مبتلا به بهجت مارانيدر ب يبزاق HSP زانيم يبررس .7

 .39، شماره 1397بهار  -صيو تشخ
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league of associations for rheumatology congress. Chennai, India, 8–9 September 

2015. 

29. A randomized double-blind study of intraarticular dexamethasone and triamcinolone 

on the control of arthritis in rheumatoid arthritis. 17th Asia pacific league of 

associations for rheumatology congress. Chennai, India, 8–9 September 2015. 

30. Demographic and clinical features of juvenile idiopathic arthritis in Azerbaijan. 17th 

Asia pacific league of associations for rheumatology congress. Chennai, India, 8–9 

September 2015. 

31. Determination of Methylation and Expression of IL-10 Gene in Patients with Behcet’s 

Disease. 17th International conference on Behcet’s disease. Matera, Italy, 15-17 Sep 

2016. 

32. IL-27 gene polymorphisms in Iranian patients with Behcet’s disease. 17th 

International conference on Behcet’s disease. Matera, Italy, 15-17 Sep 2016. 

33. Complete resolution of pulmonary artery aneurysm in a patient with Behcet’s disease 

with infliximab. 17th International conference on Behcet’s disease. Matera, Italy, 15-

17 Sep 2016. 



 

34. Long-term efficacy and safety of cyclosporine A in the treatment of refractory 

proliferative lupus nephritis. 18th congress of Asia pacific league of associations for 

rheumatology. China, 2016. 

35. Effect of cyclophosphamide on pulmonary function tests, dyspnea, high resolution 

CT. 18th congress of Asia pacific league of associations for rheumatology. China, 

2016. 

36. Comparison of long term outcome of lupus nephritis treatment with 

cyclophosphamide. 18th congress of Asia pacific league of associations for 

rheumatology. China, 2016. 

37. Validation of the international criteria for behcet’s disease in Azeri population. 19th 

congress of Asia pacific league of associations for rheumatology-APLAR. Dubai. 16–

20 Oct 2017. 

38. Long-Term outcome of treatment with disease-modifying antirheumatic drugs in 

patients with palindromic rheumatism. 19th congress of Asia pacific league of 

associations for rheumatology-APLAR. Dubai. 16–20 Oct 2017. 

39. Sexual dysfunctions and mental health status in females with Behcet disease 

compared with healthy people. 19th congress of Asia pacific league of associations for 

rheumatology-APLAR. Dubai. 16–20 Oct 2017. 

40. Is Smoking a Risk Factor for Behcet’s Disease? 19th congress of Asia pacific league 

of associations for rheumatology-APLAR. Dubai. 16–20 Oct 2017. 

41. Takayasu arteritis in a cohort of patients in Iran. 19th congress of Asia pacific league 

of associations for rheumatology-APLAR. Dubai. 16–20 Oct 2017. 

 

Lectures and Presentations (Iran) 

هفتمين کنگره ساليانه قلب و عروق در  در انفارکتوس ميوکارد و ارتباط آن با آريتمي های بطني.    QTفاصله   .1

 . 1372، تهران، اسفند دانشگاه علوم پزشكي ايران

 . 1385پاتوژنز اسكلرودرمي. سيزدهمين کنگره ساليانه مرکز تحقيقات روماتولوژی،  تهران، بهمن سال  .2

 . 1385استئوپورز و استخوان سازی نابجا در افراد ضايعه نخاعي، تبريز، اسفند سال  .3

 .1386استئوپورز. کارگاه مراقبت های ادغام يافته سالمندان، تبريز، شهريور  .4

 .  1386مهر  ز،يسالمندان، تبر افتهي ادغام  یاستئوپورز. کارگاه مراقبت ها .5



 

مقاله ارزش تشخيصي آنتي سايكليك سيترولينيتد پپتيد در مبتلايان به آرتريت روماتوييد در آذربايجان شرقي. اولين  .6

 .   1386کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، آذر 

دومين  . علائم باليني و آزمايشگاهي روماتيسم پاليندروميك و سخنراني در مورد پاتوژنز سندرم آنتي فسفوليپيد .7

 .  1387آذر سال  ، تهران،کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران

  ، يآموزش پزشك  یکنگره کشور در بررسي وضعيت نگارش دستورات پزشكي توسط دستياران داخلي بيمارستان امام رضا.   .8

 .1388 بهشتيارد راز،يش

 یکنگره کشورارزيابي تاثير الصاق فرم استاندارد طرز نوشتن مشاوره های پزشكي در بخش داخلي بيمارستان امام رضا.   .9

 . 1388 بهشت يارد راز،يش ،يآموزش پزشك

در زنان مبتلا به روماتوئيد آرتريت.   OPGLو  OPGبر نسبت سرمي  3اثرات مكمل ياری اسيد های چرب اومگا   .10

 .1388آذر سال  ،رانه، تايران روماتولوژیانجمن  نهسالياکنگره  نيسوم

  نيسوم. دردهای مكانيكي دچارمقايسه ريسك فاکتور های عروق کرونری در بيماران  روماتوئيد آرتريت با بيماران  .11

 .1388آذر سال  ، تهران،ايران روماتولوژیانجمن  ساليانهکنگره 

ژورنال   .12 دانشجويان در  يادگيری  ميزان  المللي  مقايسه  بين  بر شواهد. سومين کنگره  مبتني  و  کلاب های کلاسيك 

 . 1389پزشكي مبتني بر شواهد، تبريز، فروردين 

. سومين کنگره بين المللي پزشكي مبتني بر شواهد، تبريز،  در بخش داخليژورنال کلاب    بررسي دو روش برگزاری .13

 . 1389فروردين 

انجمن    . چهارمين کنگره ساليانهلژی، روماتوئيد آرتريت، اوستئوآرتريتبررسي کيفيت زندگي در زنان مبتلا به فيبروميا .14

 .1389روماتولوژی ايران، تهران، آذر 

مقايسه ميزان يادگيری دانشجويان در ژورنال کلاب های کلاسيك و مبتني بر شواهد، و بررسي دو روش برگزاری  .15

 .1389روماتولوژی ايران، تهران، آذر . چهارمين کنگره ساليانه انجمن ژورنال کلاب در بخش داخلي

. پنجمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران،   Vit D level in patients with Behcet’s diseaseمقاله   .16

 .   1390مشهد، آذر 

. پنجمين کنگره ساليانه انجمن Evaluation of serum hepcidin level in rheumatoid arthritis   مقاله .17

 .   1390ايران، مشهد، آذر  روماتولوژی

. پنجمين کنگره ساليانه  Correlation between SLE activity index with blood lipid levelsمقاله   .18

 .   1390انجمن روماتولوژی ايران، مشهد، آذر 



 

 Association of serum FDP with articular and extra articular manifestation ofمقاله .19

rheumatoid arthritis 1390. پنجمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، مشهد، آذر   

 .1390بهمن سال ، تهران روماتولوژی، قاتيمرکز تحق  ساليانهکنگره  هجدهمين  . کندرومالاسي پاتلا  .20

استافيلوکوک اورئوس در بيني بيماران لوپوسي ، مقاومت آن به متي سيلين و ارتباط با  بررسي ميزان حامل بودن  .21

 . 1391ششمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر  عود بيماری.

مقايسه تاثير پالس متيل پردنيزولون و دگزامتازون در کنترل شعله وری آرتريت روماتوئيد. ششمين کنگره ساليانه   .22

 .1391نجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر ا

 .1391ششمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر درگيری چشم در واسكوليتها.  .23

 .   1392. هفتمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، شيراز، مهر ها  يميبدخ كيظاهرات روماتولوژت .24

 .   1392. هفتمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، شيراز، مهر Behcet’s disease in Azerbaijanمقاله  .25

 Efficacy of interferon α therapy on ocular and nonocular manifestations ofمقاله  .26

Behcet’s disease: A case series of 11 patients in East Azerbaijan   هفتمين کنگره ساليانه .

 .   1392يران، شيراز، مهر انجمن روماتولوژی ا

 Less frequent monitoring of liver transaminases level in rheumatic patientsمقاله .27

treated with low dose methotrexate. Is it safe?    ،هفتمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران

 .   1392شيراز، مهر 

. هشتمين کنگره  Lacritin Level in Tear Film of Patients with Rheumatoid Arthritisمقاله  .28

 1393ساليانه انجمن روماتولوژی ايران. تهران. مهر 

هشتمين کنگره ساليانه انجمن     Upper limb surgery indications in rheumatoid arthritisمقاله  .29

 .1393روماتولوژی ايران. تهران. مهر 

. هشتمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران. Treatment compliance in Behcet’s diseaseمقاله  .30

 .1393تهران. مهر 

. هشتمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران. Clinical manifestations of SLE in childrenمقاله  .31

 .1393تهران. مهر 



 

 A randomized, double-blind, placebo-controlled pilot study of the efficacy ofمقاله  .32

alendronate on the prevention of bone loss in patients with early ankylosing 

spondylitis 1393. هشتمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر. 

 93آبان ، ي استخوان. تبريزک. سمينار يكروزه پواستئوپروز .33

  .Toll-like receptor 2 gene polymorphisms in Azari patients with Behcet’s Diseaseمقاله  .34

 .1394نهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، اصفهان، مهر 

 TNF-α alpha-induced Protein 3 Gene Polymorphisms in Azari Patients withمقاله  .35

Behcet’s Disease . 1394نجمن روماتولوژی ايران، اصفهان، مهر نهمين کنگره ساليانه ا . 

نهمين کنگره    .Clinical manifestations of systemic lupus erythematosus in childrenمقاله  .36

 . 1394ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، اصفهان، مهر 

 Tumor Necrosis Factor Receptor-1 Associated Periodic Syndrome Gene Mutationمقاله .37

in an Iranian patient: A Case Report .   دهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر

1395. 

  .Treatment of Lung Involvement with Cyclophosphamide in Systemic Sclerosisمقاله  .38

 . 1395دهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر 

 .Cyclosporine A in the Treatment of Refractory Proliferative Lupus Nephritisمقاله  .39

 . 1395دهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر 

 Treatment of Severe Pregnancy and Lactation Associated Osteoporosis byمقاله .40

Teriparatide.   1395دهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر. 

 Tumor Necrosis Factor Receptor-1 Associated Periodic Syndrome Gene Mutationمقاله .41

in an Iranian patient: A Case Report .   دهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، مهر

1395. 

. A case of neuro-Behcet’s disease complicated with intracardiac thrombosisمقاله  .42

 .1396کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، آبان يازدهمين 

يازدهمين کنگره ساليانه انجمن .  ?Is Smoking a Risk Factor for Behcet’s Diseaseمقاله   .43

 .1396روماتولوژی ايران، تهران، آبان 



 

 Long-Term outcome of treatment with disease-modifying antirheumatic drugs inمقاله .44

patients with palindromic rheumatism .ن  يازدهمين کنگره ساليانه انجمن روماتولوژی ايران، تهران، آبا

1396. 

 

 

 

 

Journal editorial board positions 

1. Editorial board member of Rheumatology Research Journal 
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Thesis Supervision 
1. Assessment of adherence to treatment in Behcet’s disease patients referred 

to the rheumatology clinic of Tabriz University of Medical Sciences. 

My position: Supervisor 

Level: General practitioner, 2015-2017 

2. Association between fibrin degradation products and articular and 

extraarticular manifestations of rheumatoid arthritis 

My position: Consultant 

Level: Medical Specialty Course, 2009-2011  

3. Association between serum lipoprotein levels with SLE disease activity 

My position: Consultant 

Level: General practitioner, 1387-1389 

4. Causes of treatment failure in rheumatoid arthritis 

My position: Consultant 

Level: General practitioner, 1392-1394  

5. Changes in HRCT, spirometry and clinical symptoms in scleroderma 

patients under treatment with intravenous cyclophosphamide. 

My position: Consultant 

Level: Medical Specialty Course, 2013-2015  

6. Comparing the effect of methylprednisolone and dexamethasone pulse in the 

control of rheumatoid arthritis 

a. My position: Supervisor 

b. Level: Medical Specialty Course, 1389-1391 

7. Comparison of intraarticular dexamethasone and triamcinolone injection on 

the control of knee arthritis in rheumatoid arthritis 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 2008-2010 

8. Comparison of vitamin D levels in patients with Behcet’s disease 

a. My position: Supervisor 

http://www.rheumres.org/


 

b. Level: Specialty course, 1389-1390 

9. Color Doppler sonography of carotid arteries in rheumatoid arthritis patients. 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 2007-2010 

10. Coronary risk factors in patients with rheumatoid arthritis 

My position: Consultant 

Level: General practitioner, 2007-2009 

11. Determination of methylation and expression of IL-10 and IL-6 genes in 

patients with Behcet’s disease. 

My position: Consultant 

Level: PhD, 2015-2017  

12. Demographic and clinical manifestations of palindromic rheumatism 

a. My position: Supervisor 

b. Level: General practitioner, 1386-1387 

13. Effect of alendronate on bone mass and activity of disease in ankylosing 

spondylitis. 

My position: Supervisor. 

Level: Medical Specialty Course, 2012-2015 

14. Effect of Nigella sativa oil on Behcet’s disease activity 

My position: Supervisor 

Level: General practitioner, 1394-1396 

15. Effect of Nigella sativa oil on IL10, TNF, stress oxidative in Behcet’s 

disease 

My position: Supervisor 

Level: MS, 1394-1397 

16. Effect of Nigella sativa oil on rheumatoid arthritis activity 

My position: Consultant 

Level: MS, 1391-1393 

17. Effect of vitamin D on rheumatoid arthritis activity 

My position: Supervisor 

Level: General practitioner, 1389-1390 

18. Evaluation of compliance in patients with ankylosing spondylitis 

My position: Supervisor 

Level: General practitioner, 2015-2017       

19. Evaluation of factors associated with prognosis and remission in patients 

with Behcet’s disease 

My position: Supervisor 

Level: General practitioner, 2016-2018 

20. Evaluation of quality of life in patients with Behcet’s disease 

My position: Consultant 

Level: General practitioner, 1394-1397 

21. Familial prevalence of rheumatoid arthritis patients. 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 2007-2008 



 

22. Frequency of fibromyalgia in patients referred to the Sina hospital and 

Sheikalraeis clinic in Tabriz. 

a. My position: Consultant 

b. Level: MS, 2010-2011 

23. Frequency of metabolic syndrome in Behcet’s disease 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 1391-1393 

24. Genotype identification of IL-33 gene single nucleotide rs 1342326 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 1394-1396 

25. Molecular analysis of Foxp3 polymorphisms in patients with Behcet’s 

disease. 

a. My position: Consultant 

b. Level: MA, 2012-2014 

26. Quality of life in rheumatoid arthritis, OA fibromyalgia 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 1387-1389 

27. Results of Liver function tests every 3 months in patients with inflammatory 

connective tissue diseases receiving Mtx 

a. My position: Supervisor. 

b. Level: Medical Specialty Course, 1391-1393  

28. Results of long term follow up of treatment in palindromic rheumatism 

a. My position: Supervisor 

b. Level: Specialty course, 1394-1396 

29. Results of long-term follow-up of two treatment strategy in lupus nephritis treatment 

with cyclosporine A 

a. My position: Supervisor 

b. Level: Specialty course, 1393-1394 

30. Results of proliferative lupus nephritis treatment with cyclosporine A 

a. My position: Supervisor. 

b. Level: Medical Specialty Course, 2014-2015 

31. Study of drug compliance and its related factors in patients with SLE 

a. My position: Supervisor. 

b. Level: General practitioner,  

32. Study on cervical MRI in patients with MS in comparison with vasculitis 

My position: Consultant 

Level: Medical Specialty Course, 1386-1389 

33. Study on cervical spine involvement in rheumatoid arthritis 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 2006-2008 

34. Study on duration time between onset and diagnosis of ankylosing 

spondylitis and severity of radiographic and clinical manifestations at the 

time of diagnosis. 

a. My position: Consultant 



 

b. Level: General practitioner, 2007-2008 

35. The frequency of depression in patients with ankylosing spondylitis who 

referred to Imam Reza Hospital. 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 2015-2017 

36. The function of spleen in scleroderma 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 1389-1391 

37. The relationship between peripheral blood count and disease activity in 

patients with systemic lupus erythematosus. 

a. My position: Supervisor 

b. Level: General practitioner, 2007-2010 

38. Thyroid function in rheumatoid arthritis 

a. My position: Consultant 

b. Level: General practitioner, 1386-1387 

39. Validation and reliability of ICBD in Azari population 

a. My position: Supervisor 

b. Level: Specialty course, 1394-1396 

40. Vitamin D effect in control of Behcet’s disease activity 

a. My position: Consultant 

b. Level: specialty course, 1391-1393 

 

 

Presentations in Continues Medical Education program (Iran) 

در    1385دبير و سخنران در برنامه مدون بازآموزی بيماری آرتريت روماتوئيد برای متخصصين داخلي در مرداد   .1

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

در مرکز مطالعات و توسعه   1385يز منطقي دارو در شهريور سال  سخنراني در برنامه آموزش نسخه نويسي و تجو .2

 آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

در مرکز مطالعات و    1385سخنران در برنامه مدون باز آموزی اختلالات روماتوئيد برای داروسازان در آذر سال   .3

 توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

در مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم    85زه تازه های اوستئوپورز در دی  سخنران کنفرانس يكرو .4

 پزشكي تبريز

در مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم    86سخنران کنفرانس يكروزه تازه های اوستئوپورز در تير   .5

 پزشكي تبريز

در مرکز    86شهريور    26-28غام يافته سالمند که از تاريخ  شرکت و ايراد سخنراني در کارگاه آموزشي مراقبتهای اد .6

 بهداشت استان آذربايجان شرقي برگزار شد.



 

 در دانشگاه علوم پزشكي تبريز  86آبان  25شرکت و ايراد سخنراني در کنفرانس يك روزه بيماری بهجت در تاريخ  .7

 در دانشگاه علوم پزشكي تبريز 86 اسفند 3شرکت و ايراد سخنراني در کنفرانس يك روزه  اوستئوآرتريت در  .8

در مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي    87سخنران کنفرانس يكروزه لوپوس دربهمن   .9

 تبريز 

در مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي    87سخنراني در کنفرانس يكروزه کمردرد دربهمن   .10

 يتبريز تحت عنوان کمردرد عفون

با موضوع درمان آرتريت   1388سخنراني در برنامه آموزش دارو درماني درد در اختلالات روماتوئيد در آذر سال   .11

 روماتوئيد در مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

ع درمان آرتريت با موضو  1388سخنراني در برنامه آموزش دارودرماني درد در اختلالات روماتوئيد در دی سال   .12

 روماتوئيد در مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

 در دانشگاه علوم پزشكي تبريز 89آبان  28دبير و سخنران در اولين کنگره آموزشي جامعه شمال غرب کشور در  .13

 ه علوم پزشكي تبريزدر دانشگا 90سخنراني در دومين کنگره آموزشي جامعه شمال غرب کشور در شهريور  .14

 5/8/90 خيدر تار زيتبر يدر دانشگاه علوم پزشك 2روماتولوژی در برنامه آموزش مداوم نگاه  يسخنران .15

 اشت استاندمرکز بهدر   91 در بهمنسلامت بانوان ايراني کارگاه و سخنراني در  شرکت .16

 17/12/91 خيدر تار زيتبر يدر دانشگاه علوم پزشك سخنراني در برنامه آموزش مداوم بيماری های شايع داخلي .17

تا    1/8/92  خي در تار  زيتبر  ي در دانشگاه علوم پزشك  سخنراني در برنامه آموزش مداوم نگاه تلفيقي به اوستئوپورز .18
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 در دانشگاه علوم پزشكي تبريز   18/8/93دبير و سخنران بازآموزی باروری و بارداری در بيماری های روماتيسمي در   .21
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